
 

Spielregeln Doppel 

Vor Spielbeginn Jede Doppelpaarung ist 20 Minuten vor Spielbeginn vor Ort. 

Resultatblatt Die Teams erhalten vor jedem Match ein Resultatblatt, welches nach 
dem Match der Turnierleitung ausgefüllt abgegeben werden muss. 

Einspielen Die Einspielzeit beträgt in jeder Sportart 3 Minuten. 

Spielreihenfolge 1. Tennis, 2. Badminton, 3. Tischtennis 

Aufschlagen Vor dem Tennismatch wird das Team bestimmt, welches mit dem 

Aufschlagen beginnt. Dasjenige Team, welches im Tennis begonnen 

hat, beginnt auch im Tischtennis. 

Der Aufschläger spielt jeweils zwei Punkte in Folge. Nach jeweils zwei 

gespielten Punkten wechselt der Aufschlag in das andere Team. Der 

Partner desjenigen Spielers, der in den ersten beiden Punkten 

aufgeschlagen hat, schlägt nach dem nächsten Wechsel des 

Aufschlages auf. Diese Reihenfolge bleibt bis zum Ende eines Satzes 

bestehen. Dasjenige Team, welches im letzten Punkt des Satzes 

retourniert hat, beginnt im nächsten Satz mit dem Aufschlag. 

Im Badminton und Tischtennis gibt es jeweils nur einen Aufschlag pro 

Punkt. Im Tennis kann bei einem Aufschlagfehler ein zweiter Aufschlag 

gemacht werden. 

Zählweise Gespielt wird in jeder Sportart jeweils auf 2 Gewinnsätze. Ein Satz geht 

jeweils auf 11 Punkte. Beim Stand vom 10:10 wird ein 

Entscheidungspunkt gespielt. Gewonnen hat dasjenige Team, welches 

über alle Sportarten mehr Sätze gewinnen konnte. Bei Satz- 

Gleichstand gewinnt dasjenige Team, welches insgesamt mehr Punkte 

gewinnen konnte. Bei Punktegleichstand kommen diejenigen weiter, 

welche insgesamt mehr Sportarten gewinnen konnten. 

Seitenwechsel Nach jedem gespielten Satz werden die Seiten gewechselt. 

Spielmodus Jedes Team hat mindestens 2 Spiele. Die Gewinner der ersten Runde 

können im Haupttableau weiterspielen. Die Verlierer spielen im 

Trosttableau weiter. 

Schiedsrichter Es wird ohne Schiedsrichter gespielt. 

Verletzungen Zwingt eine Verletzung zur Aufgabe des Spiels, so gewinnt das 

gegnerische Team die ausstehenden Sätze mit 11:0. 
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